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Public et pré-requis
Tout professionnel de l’accompagnement (social, médico-social, santé, thérapie…) ayant 
effectué la formation en APP Niveau 1.

OBJECTIFS 
• � �Obtenir une vision large du concept d’Analyse de pratiques professionnelles (APP) au 

service de la formation et de l’accompagnement. 
• � �Amplifier les compétences spécifiques du savoir analyser, savoir animer, et de la relation 

avec les Décideurs et participants au travers l’approfondissement des modèles vus en N1
• � �Développer des compétences professionnelles spécifiques, par l’analyse collective ou 

individuelle de situations rencontrées. 
• � Développer sa posture d’acteur et d’auteur de ses pratiques d’animateurs en APP. 
• � �Favoriser le co-accompagnement et/ou l’accompagnement professionnel en présentiel et 

sur les lieux de travail.

Jour 1 :
• � �Présentation des participants et état des lieux de leurs pratiques en APP. 
• � �Répondre aux questions des participants sur l’animation d’APP, sous forme d’exposé 

interactif (approche du concept d’APP, des concepts de multidimensionnalité et 
de multiréférentialité, reliés à des pratiques différentes d’APP), repréciser la notion 
d’accompagnement professionnel et présentation sous forme de contrat didactique du 
protocole (GFAPP). 

• � �Mises en situation d’analyse de pratiques professionnelles d’animation en binômes par 
l’écrit, et temps méta

Jour 2 :
• � �Mise en situation d’APP en groupe (avec la modalité GFAPP) animée par l’intervenant. 
• � �Temps méta sur le « savoir animer » et sur la modalité utilisée, avec un « zoom » sur la 

multidimensionnalité et la multiréférentialité, sur les composants du « cadre » mis en place
• � �Mise en situation d’APP en groupe (avec la modalité GFAPP) (co)animée par un ou deux 

volontaires dans l’esprit du « laboratoire » 
• � �Temps méta sur le « savoir animer » et sur la modalité utilisée, avec un « zoom » sur l’art 

du questionnement et sur des dimensions particulières selon les besoins exprimés par les 
participants.

• � �Métacommunication et échanges réflexifs sur cette journée

Jour 3 :
• �Mise en situation d’APP en groupe (co) animée par un ou deux volontaires dans l’esprit du 

« laboratoire » (avec la modalité de leur choix) 
• �Temps méta
• �Elaboration d’outils, travail de groupe

Contenu



Méthodes et outils pédagogiques
La formation est à visée interactive et participative. Des écrits et références bibliographiques 
seront communiqués en amont aux participants. 

coût de la formation
900 € par personne
Pour une formation en intra, nous consulter pour un devis sur mesure

financement de la formation
Financement par l’employeur
Financement par le salarié (inscription individuelle)
Financement par un fonds d’assurance formation

Validation
Attestation individuelle de suivi de la formation délivrée à l’issue de celle-ci. 

intervenant
Patrick ROBO, formateur en APP, consultant, BEZIERS

Formation de 18h (3 journées)
2, 3 et 4 avril 2025
Nombre maximum de participants : 16
Clôture des inscriptions : 15 mars 2024
La formation se déroule à l’IRTS de Franche-Comté

DATES ET LIEUX

• �Présentation et mutualisation des outils élaborés puis réflexion sur les compétences 
nécessaires pour développer ces pratiques

• �Échanges, réflexions, apports de savoirs à partir de questionnements encore présents. 
• �Recueil des projections des participants sur des pratiques à venir dans leurs champs 

respectifs d’action. 
• �Bilan et perspectives suite à ces trois journées de formation. 



RÉFÉRENTE PÉDAGOGIQUE
Roxane CORBEL
03 81 41 61 30 • roxane.corbel@irts-fc.fr

RÉFÉRENTE ADMINISTRATIVE
Maïté KOUACHI
03 81 41 67 59 • maite.kouachi@irts-fc.fr

Vous souhaitez des informations concernant l’accessibilité à la formation
Contactez le référent handicap
Isabelle HYNAUX : referent.handicap@irts-fc.fr

CONTACTS

L’IRTS est enregistré sous le numéro de formation professionnelle 43 25 00 124 25 
SIRET 349 432 443 000 43


