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Cette journée concerne les apprenants des filières :
- Accompagnant Éducatif et Social
- Assistant Familial
- Assistant de Soins en Gérontologie
- Technicien de l’Intervention Sociale et Familiale
- Surveillant de Nuit
- Moniteur Éducateur

Elle est également ouverte aux professionnels et autres étudiants de 
l’IRTS en fonction des places disponibles.



Selon les magazines tant féminins que masculins d’ailleurs, qui ornent toutes les vitrines des 
kiosques, en 2024 : « Prendre de l’âge n’est plus tabou. Vieillir un tabou ! Pour qui ? Pourquoi ? »

C’est du moins le titre récurrent des couvertures desdits magazines. Et de bon nombre d’articles qui 
les composent.

Toutefois, dès les premières lignes de ces articles, et tout au long de la lecture, il est régulièrement 
asséné l’injonction suivante : « bien vieillir ». 

Pour cela, pléthore de conseils sont savamment distillés… 
Il s’agit, pour ne pas dire il suffit, de privilégier l’harmonie, le panache, l’optimisme, la clairvoyance, 
etc…

Qu’en est-il dans le secteur social et médico-social ? 

Comment l’avancée en âge, le vieillissement influencent-il le travail des professionnels, 
l’accompagnement envisagé et prodigué ?

C’est quoi être vieux pour notre société, dans le premier quart de ce siècle, si particulier ?

Cette question du rapport à l’âge et au vieillissement constituera l’objet de nos échanges au cours 
de cette journée.

8h30 - 9h00 ■ Accueil des participants

9h00 - 9h30 ■ Ouverture de la journée
Patricia SIOURD, Directrice Déléguée aux Formations d’Aide à la Personne, 
IRTS de Franche-Comté

9h30- 10h45 ■ Patrice DESMARE, Psychologue clinicien

Vieillir à perdre la raison

10h45 - 11H15 ■ Pause

11h15- 12h30 ■ Michaël BALANDIER, Juriste, Docteur en droit

Vieux : un concept juridique ?

12h30 - 13h30 ■ Pause déjeuner (repas libre)

13h30 - 14h45 ■ Antoine PETARD, Docteur en sociologie

Évolutions et représentations de la vieillesse contemporaine

15h15 - 16h30 ■ Jean-Pierre GAUME, Médecin, ancien professeur de Médecine 
générale de la faculté, gériatre

Peut-on bien vieillir ?

16h30 - 17h00 ■ Clôture de la journée.

PRÉSENTATION PROGRAMME


